
   

 

 

SALONE DEL LIBRO 2023 . Attraverso lo specchio 
 

Lunedì 22 maggio, Ore 16.30-17.30 - BookLab Pad 2  

 
“Studio è fiducia. Le università a sostegno dei giovani per affrontare il disagio psicologico” 

Le studentesse e gli studenti al centro. Un confronto con esperti per approfondire le radici del disagio, 

analizzare gli strumenti di supporto psicologico attivi negli atenei e prospettare interventi.  

 

Coordina: Prof. Alessandro Perissinotto, Università di Torino  

 

Con:  

• Daniela Converso, Università di Torino, Direttrice del Dipartimento di Psicologia e fondatrice del 

Servizio di counseling universitario.  

• Fabio Geda, Scrittore  

• Alessandro Zennaro, Università di Torino, Vicerettore alla terza missione e al public engagement 

 

Evento MUR-Ministero dell’Università e della Ricerca in collaborazione con CRUI- Conferenza dei Rettori delle 

Università Italiane.  

 

 

Alessandro Perissinotto (Torino, 1964). Docente di Storytelling e di Teorie e 

tecniche delle scritture all'Università di Torino, ha esordito come narratore nel 1997 

ed è autore di venti romanzi, tra cui: Semina il vento (2011),  Le colpe dei 

padri (2013, secondo classificato al premio Strega), Quello che l'acqua 

nasconde (2017), tutti editi da Piemme. Nel 2019 pubblica con Mondadori Il 

Silenzio della collina, vincitore della nona edizione del Premio Lattes Grinzane. Le 

sue opere sono state tradotte in numerosi paesi europei, negli Stati Uniti e in 

Giappone. 

 

 

Daniela Converso. Professore Ordinario di  psicologia del lavoro e delle 

organizzazioni. Direttrice del Dipartimento di Psicologia e fondatrice del Servizio 

di counseling universitario dell’Università di Torino. La Prof.ssa Converso è la 

fondatrice anche dei servizi di counselling del Politecnico di Torino, delle 

Istituzioni Afam torinesi e dell’Università di Scienze Gastronomiche.  

 

 

Fabio Geda. Fabio Geda è nato a Torino nel 1972, dove tuttora vive e lavora. Si 

occupa di disagio minorile e animazione culturale. Collabora con Linus e con La 

Stampa sui temi del crescere e dell'educazione, con Scuola Holden su quelli della 

letteratura, con Torino Sistema Solare su quelli dell’impegno civile.  

 

 

Alessandro Zennaro. Alessandro Zennaro, PhD è Psicologo, Psicoterapeuta e 

Specialista in Psicologia Clinica. E' Professore Ordinario di psicopatologia e 

psicodiagnostica presso l'Università di Torino, Ateneo nel quale ricopre l'incarico 

di Vicerettore alla terza missione e al public engagement. In precedenza è stato 

direttore del Dipartimento di Psicologia e Presidente della Scuola di Studi 

Superiori Ferdinando Rossi, presso il medesimo ateneo e Preside della facoltà di 

Psicologia dell'Università della Valle d'Aosta. In precedenza ha insegnato 

all'Università di Padova. 

 

https://www.salonelibro.it/programma?item=6115

